
3a klasė

Skanios spalvos



Tikslas
Susipažinti su įvairių maisto produktų
spalvomis ir jų savybėmis, išsiaiškinti
tradicinio lietuvių patiekalo -
šaltibarščių - istoriją ir juos pagaminti.



Uždaviniai
1. Supažindinti mokinius su šaltibarščių gamybos
procesu, akcentuojant daržovių spalvas,
ingredientų parinkimą, jų paruošimą ir derinimą.
2. Taikant STEAM veiklas kurti estetišką patiekalą,
lavinant mokinių gebėjimą pateikti maistą
patraukliai.
3. Dirbti grupėse, dalintis užduotimis ir pristatyti
atliktą darbą. 
4.Pagaminti patiekalo gaminimo technologinę
kortelę ir ją padovanoti mokyklos svečiams.



Eiga
Klasėje užsiauginome šaltibarščių gamybai reikalingų
prieskoninių žolelių.
Atsinešėme savo išperintų vištų kiaušinių. 
Nustatėme, kokie ingredientai naudojami
šaltibarščiams gaminti.
Sudarėme technologinę gamybos schemą, paskirstėme
užduotis grupėje, pasirūpinome reikalingais įrankiais ir
ingredientais.
Pagal sudarytą planą paruošėme šaltibarščius,
atkreipėme dėmesį į ingredientų paruošimą, jų
derinimą ir estetinį pateikimą.
Aptarėme gautą rezultatą, įvertinome, kas pavyko, o ką
būtų galima patobulinti ir pristatėme savo darbą klasės
draugams.
Pagaminome patiekalo gamybos technologines
korteles. 











Skanaus!


